
Scuola estiva di Fisica – Vivo d'Orcia 7 – 10 settembre 2026 

Fisica in cucina 

Lunedì 7 settembre 

ore 15:00-16:45 arrivi e sistemazioni 

ore 17:00 Introduzione alla scuola estiva 

ore 17:30 Presentazione delle attività e dei partecipanti, organizzazione della scuola  

ore 18:00 Energia nel piatto - Vera Montalbano, DSFTA Università di Siena 

ore 20:00 cena 

ore 21:00 Laboratorio di problem solving  

Martedì 8 settembre 

ore 8:00-8:30 colazione 

ore 9:00 Raffreddare, riscaldare, trasformare i cibi - Vera Montalbano, DSFTA Università di     

              Siena  

ore 10:30 tea break  

ore 11:00 Cucinare sotto vuoto - Emilio Mariotti, Vera Montalbano DSFTA - Università di Siena  

ore 12:00 Cucinare col sole– Gaia Verna, DSFTA Università di Siena  

ore 13:00 pranzo  

ore 14:30-16:30 Laboratori  

ore 16:30-17:00 merenda 

ore 17:00-19:00 Laboratori  

ore 20:00 cena  

 

Mercoledì 9 settembre 

ore 8:00-8:30 colazione 

ore 8:30 Lab sharing 

ore 10:00 Conservare il cibo: dalle dispense naturali al fresco e al freddo – Gianfranco Gargani, DSFTA 

Università di Siena 

ore 10:45 tea break  

ore 11:05 Cibo spaziale – Gabriella Tamasi, Vera Montalbano, Università di Siena 

ore 12:20 Fluidi in cucina  – Vera Montalbano, Università di Siena  

ore 13:00 pranzo 

ore 14:30-16:30 Laboratori  

ore 16:30-17:00 merenda 

ore 17:00-19:00 Laboratori  

ore 20:00 cena 

ore 21:00 Osservazione astronomica –Vincenzo Millucci, DSFTA Università di Siena .  

Giovedì 10 settembre 

ore 8:00-8:30 colazione 

ore 8:30 Lab sharing 

ore 10:00  Cucina molecolare – Gianfranco Gargani, DSFTA Università di Siena 

ore 11:00 tea break  

ore 11:30 Uno sguardo alle ricerche in fisica 

Universo alle altissime energie– Gaia Verna, DSFTA Università di Siena 

ore 12:30 conclusioni 

ore 13:00 Pranzo 


